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ي ورود بـه مقـاطع   ها برا کت درآزمونجهت شر افزون داوطلبانافزایش روز
داوطلبـان و بـا    ارشد موجب شد تا جهـت سـهولت کـار    تحصیلی کارشناسی
درمــان و  ،شــده توســط وزارت بهداشــت هــاي معرفــی اســتفاده از رفــرنس

یید شوراي عالی آموزش أهاي تخصصی مورد ت سرفصلآموزش پزشکی و
 لیف شود.أپزشکی، مجموعه حاضر تدوین و ت

دادن آن بـراي اسـتفاده،   اطلاعـات کلیـدي و در اختیـار قـرار     وزه تلخیصامر
 نیسـت؛ اتاق عمل از ایـن قاعـده مثتثنـی     ي اهمیت دو چندان یافته است. رشته

تـرین  بـا جدیـدترین و معتبر   هاي جراحـی  چند لازم است که تکنولوژیستهر
ارایی اتاق عمل نیز آشنا شـده تـا بتواننـد کیفیـت و ک ـ     ي منابع روز در زمینه

خود را افزایش دهند. این کتـاب جهـت دانشـجویان و پرسـنل اتـاق عمـل در       
تـري کـه    هـا و در زمـان کوتـاه    حجمی کمتر از نصف حجـم اصـلی رفـرنس   

ؤالات چهـار  آماده شده است. کتـاب حـاظر شـامل س ـ    ،توانند مطالعه کنند می
و ذکـر  تشریحی کاملاً شده بوده و با داشتن پاسخ هاي  بندي اي و طبقه گزینه

 نکات مهم و کلیدي آماده شده است.

در پایان از کلیه اساتید و دانشجویان محترم کـه بـا ابـراز نظـرات ارزشـمند      
تشـکر نمـوده و از    ،دهنـد  رفع نواقص احتمالی کتاب یـاري مـی   خود ما را در

آقاي مرتضـی زینعلـی    جناب ،نگر ؤولین محترم انتشارات جامعهزحمات مس
نهایت همکاري و مساعدت  پ و انتشار کتاب حاضرو همکارانشان که در چا

 گردد. ، صمیمانه قدردانی میاند نموده
 دکتر جمشید اسلامی

 نه



  
 آناتومي استخوان و مفاصل 

  شوند؟ مي مستقيم به استخوان جناغ متصلطور  بهها  كدام دنده. 1
  هاي هشتم، نهم و دهم دنده) ب  دنده اول تا دنده نهم) الف
  پنج دنده اول) د  هفت دنده اول  ) ج
  
  ؟باشد نميكدام گزينه از اجزاي استخوان جناغ . 2

  )Body(تنه ) د  زايده گزيفويد  ) ج  لوئيد زايده استي) ب  مانوبريوم   ) الف
  
  استخوان بدن كدام است؟ ترين قويبزرگترين و . 3

  ران) د  لگن   ) ج  بازو     ) ب  جمجمه ) الف
  
  آنها چه نام دارد؟ي  بلند و تنههاي  انتهاي استخوانترتيب  به. 4

  متافيز ـ ديافيز) د   فيز ـ متافيز  اپي) ج  فيز  متافيز ـ اپي) ب  فيز ـ ديافيز اپي) الف
  
  ؟باشد نمياسكلت محوري  ءكدام گزينه جز. 5

  ها دنده) د  كلاويكل   ) ج  استرنوم    ) ب  جمجمه   ) الف
  
قطعـه   …… هاي تحتاني شـامل  قطعه استخواني و هر يك از اندام …… هاي فوقاني شامل هر يك از اندام. 6

  باشند؟ استخواني مي
  31 ـ 33) د      31ـ  31) ج      32 ـ 31) ب       31 ـ 32) الف

  
  .وجود دارد كه وظيفه تغذيه استخوان را برعهده دارد ……نام  بهدر سطح خارجي استخوان يك لايه . 7

  كورتيكال) د  ماتريكس) ج  اندوست) ب  پريوست) الف

  اتاق عمل آزمون بانك
  
  

  بخش يكم
  آناتومي

  
  

  1   ..........................................................  سؤالات 
59   ....................................................  پاسخنامه  



39.../...آناتومي: بخش يكم 

  ؟گويند  چه گيرد را هاي حسي يك عصب نخاعي منفرد عصب مي كه توسط تمام شاخهاي از پوست  ناحيه. 405
  سيسترن) د  درماتوم) ج  ريشه حسي) ب  ميوتوم) الف
  

  شود؟ ميدهي  عصب توسط كدام عصب، بازوييسر  عضله سه. 406
  عصب راديال) د  عصب مديان) ج  عصب اولنار) ب  عصب آگزيلاري) الف
  

  ؟دهند نميك شبكه عصبي ام اعصاب تشكيل يكد. 407
  اعصاب خاجي) د  اعصاب گردني) ج  اعصاب كمري) ب  اي اعصاب سينه) الف
  

  ؟و وسيعترين عصب مغزي استترين  عصب طويلكدام . 408
  5عصب زوج ) د  2عصب زوج ) ج  8عصب زوج ) ب  10عصب زوج ) الف
  
  
 آناتومي تنفس 

  ؟جز بهباشند،  يني خارجي ميهاي خونرسان به ب شريان وشده جزهمه موارد ذكر. 409
  شريان صورتي) د  شريان افتالميك) ج  شريان فك فوقاني) ب  شريان مانديبول) الف
  

  دارد؟برعهده  ي انتقال حس ويژه بويايي را يفهظكداميك از اعصاب مغزي و. 410
  زوج هفتم) د  زوج پنجم) ج  زوج دوم) ب  زوج اول) الف
  

  ؟است ستنادر هاي زير كداميك از گزينه. 411
  .گردد راست و چپ تقسيم مي حفره بيني توسط سپتوم به دو نيمه) الف
  .دستگاه تنفسي در توليد صدا نقش دارد) ب
  .باشند شاخك مياني و فوقاني بيني بخشي از استخوان اسفنوئيد مي) ج
  .شوند هاي اتموئيدال خلفي به مئاتوس فوقاني باز مي سينوس) د
  

  صورت است؟ هاي استخواناي بيني يك استخوان مجزا از ه كداميك از شاخك. 412
  شاخك طرفي) د  شاخك فوقاني) ج  شاخك تحتاني) ب  شاخك مياني) الف
  

  شود؟ قرار دارد،چه ناميده ميها  فضايي از حفرات بيني كه در زير شاخك. 413
 Nostril) د  Meatus) ج  Soft Plate) ب  Concha) الف
  

  ؟باشد نميش هدايتي دستگاه تنفسي كدام مورد از اجزاي بخ. 414
  ها برونشيول) د  مجاري آلوئولار) ج  ها برونش) ب  ناي) الف
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بخش خلفي به شيار وريدي موسوم اسـت و . بدي گرد استبه شيار وريد نافي موسوم است و جايگاه رباط ك
در آن رباط وريدي قرار دارد اين رباط باقي مانده جنيني مجراي وريدي است كه وريد نافي را در دوران جنيني 

و در  Lobus Quadratusبين دوشـيار، درجلـو، قطعـه چهـار گـوش . نمايد به وريد اجوف تحتاني وصل مي
  .قرار گرفته است Lobus Caudatusدار  عقب قطعه دم

  
  

اصطلاح به ايـن ناحيـه فضـاي  گوش است و قسمت مياني آن فاقد پريتوئن است كه به سطح خلفي كبد سه  )ج( .222
  .گويند) Bare Area(برهنه 

  
 سطح فوقاني كبد ربـاط. سطح فوقاني، تحتاني، قدامي و خلفي، راست و يك كنار تحتاني است 5كبد داراي   )الف( .223

ناف كبد و ربـاط . سطح تحتاني كبد همان سطح احشايي كبدي است. قرار دارد) Flaciform(شكل كبد  داسي
بخشي از سطح احشايي كه در . ناف كبد فاقد صفاق است. گرد كبدي و رباط وريدي در اين ناحيه قرار دارند

، اي امي كبد با غضروف دنـدهسطح قد. نام دارد) Quadrate Lobe(جلوي ناف كبد قرار دارد لب چهار ضلعي 
و در سطح خلفي كبد در حد فاصل ناودان وريد اجوف تحتاني . زايده خنجري و جدار قدامي شكم مجاورت دارد

. قسمت مياني سطح خلفي كبد فاقد صفاق اسـت. قرار دارد) Qudate Lobe(دار  شيار رباط وريدي، لوب دم
  .مجاورت دارد 7ـ11هاي  و دندهسطح راست كبد با واسطه ديافراگم با ريه راست 

  
  .سطح احشايي با كليه راست، خم كوليك راست، بخش دوم دوازدهه، كيسه صفرا و معده مجاورت دارد  )د( .224
 هاي مختلفي تشكيل دار است و هر لوب از سگمان كبد داراي چهار لوب يا قطعه راست، چپ، چهارگوش و دمُ  )الف( .225

  .مان است كه هر كدام سيستم داكت و وريد و شريان مختص خودشان را دارندكبد داراي هشت سگ. است شده
  

  .ناف كبد محل ورود شريان كبدي ويژه و وريد باب، و محل خروج مجراي كبدي و عروق لنفاوي است  )د( .226
  .است kg 5/1كبد بزرگترين عضو توپرُ بدن به وزن تقريبي   )ج( .227

  
هاي مثلث پورت را نيز  نام كپسول گلايسون احاطه شده است كه ساختمان اقي بهكبد توسط يك غشاي صف  )الف( .228

  .پوشاند در محل ورودشان به كبد مي
  

كنـد ـ  يا مثلثي راست، بخش خارجي از سطح خلفي لوب راست كبد را به ديافراگم وصـل مي  شگو رباط سه  )ب( .229
  .كند ه ديافراگم متصل ميگوش يا مثلثي چپ، سطح فوقاني لوب چپ كبد را ب رباط سه
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 فشار خون سيستميك .3
 ن اكسيژناسيو .4
 سطح هوشياري .5

  
 معيار آلدرت جهت تعيين امتياز براي ترخيص از ريكاوري

  امتياز متغير مورد ارزيابي
  ها حركت اندام

  .باشد به حركت چهار اندام مي دستور قادرمطابق 
  .باشد به حركت دو اندام مي دستور قادرمطابق 
  .باشد ها نمي به حركت اندام دستور قادرمطابق 

  
2  
1  
.  

  تنفس
  .كند راحتي سرفه مي قادر به تنفس عميق بوده و به

  .تنگي نفس دارد
  .آپنه است

  
2  
1  
.  

  گردش خون
  .است بيهوشي از قبل سطح ± %20فشار خون سيستميك 
  .سطح قبل از بيهوشي است% 20ـ 49فشار خون سيستميك 
  .است بيهوشي از قبل سطح ± %50فشار خون سيستميك 

  
2  
1  
.  

  هوشياري
  .كاملا بيدار است

  .شود با تحريك بيدار مي
  .دهد پاسخ نمي

  
2  
1  
.  

  اشباع اكسيژن
  با تنفس هواي اتاق% 92بيشتر از 

  .نياز به اكسيژن مكمل دارد% 90براي حفظ اشباع اكسيژن بيشتر از 
  .است% 90با تجويز اكسيژن مكمل اشباع هموگلوبين كمتر از 

  
2  
1  
.  

  
   :عبارتند از ص بيمار از ريكاوريهاي ترخي معيار  )ب( .553

 فعاليت بيمار  .1
 تنفس  .2
 فشار خون سيستميك .3
 اكسيژناسيون  .4
  .سطح هوشياري .5
  .باشد نمي دردي از معيارهاي ترخيص بيمار از ريكاوري بي

  
   :عبارتند از معيارهاي ترخيص بيماران سرپايي از ريكاوري  )الف( .554

 ها حركت اندام .1
 علايم حياتي .2
 استفراغ تهوع و .3
 درد .4
 خونريزي .5
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دو طـرف نـاف و لتـرال ميليمتري  5ميليمتري براي ورود تلسكوپ در زير ناف و دو پورت  10يك كانولاي   )الف( .559
  .شود به عضله ركتوس قرارداده مي

  
تر از سطح نـاف قـرار  در هرني يكطرفه پورت سمت ضايعه در حدود ناف و پورت سمت مخالف ضايعه پايين  )ب( .560

  .شود تر قرار داده مي در موارد هرني دو طرفه هر دو پورت تقريباً در موازات ناف و كمي پايين. شود داده مي
  

  .يابد و تا نزديك خار فوقاني ايلياك ادامه ميشود  شروع مي Medialاز رباط نافي برش پريتوئن   )الف( .561
بايـد  .شـود كوپر تا سمت لترال در قسمت بالاي ليگامان اينگوينـال ثابـت مي سطح فوقاني مش از ليگامان  )ج( .562

 و ، وازودفراندليل جلوگيري ار آسيب به عروق ايلياك قسمت تحتاني مش را به .مراقب عروق اپيگاستريك بود
 بايـد .كنيم مـي فيكس مش روي را پريتوئن. كنيم نمي فيكس ناحيه اعصاب و) مردان در( كاسپرماتي عروق
هـا و ايجـاد  طور كامل پوشانيده شود زيرا در غير اين صورت احتمال آسيب به روده تا روي مش به كرد دقت

  .فيستول روده وجود دارد

  
  

 هاي ليگامان هايي مثل كردن تلسكوپ در شكم قسمت ز واردا بعدروش لاپاراسكوپي  در ترميم فتق اينگوينال به  )د( .563
  .است مشاهده قابل فتق ناحيه اسپرماتيك و مثانه، وازودفران، عروق مدين، مديال و لترال

  
 محـل لتـرال هـاي ليگامان و نـافي وريـد دو بقاياي مديال ليگامان مجراي اوراكوس، بقاياي مديان ليگامان  )ج( .564

  .باشند مي تحتاني اپيگاستريك عروق و شريان عبور
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. انـد پس معـده انجـام داده خاطر چاقي مرضي، باي شايعترين عارضه جانبي متابوليك در بيمارني است كه به
ترين  شـايع. دهد اند نيز رخ مي وم بيماراني كه واگوتومي يا گاستركتومي انجام دادهس اين عارضه در حداكثر يك

  .باشد مي B12علت كمبود آهن و ويتامين 
  

  . شود ن اتخاذ مياهاي مختلفي جهت بيمار ، درمان)BMI(با توجه به شاخص توده بدني   )د( .700
  اقدام درمانيBMIمحدوده 

BMI  ب و ورزشرژيم غذايي مناس  30ـ25بين  
BMI بالون معده  35ـ30 بين  
BMI  روش اسليوه ـ حلقه معد  40ـ35بين  
BMI  روش باي پس  40بالاي  

  
صـورت عمـودي  خط دوخت به 4در جراحي بارياتريك به روش گاستروپلاستي با كمك يك استاپلر خطي،   )ج( .701

شود كه علاوه بر آن حلقه معده  زده مي) درست در سمت چپ اتصال معده به مري(در انحناي كوچك معده 
بـدين ترتيـب يـك كانـال باريـك . نيز براي بيمار گذاشته شده تا خوردن بيمار محدود شود) گاستريك باند(

ميـزان ورودي غـذا در . شود جهت عبور محتويات معده از بخش پروگزيمال به بخش ديستال آن، فراهم مي
جهـت . گـردد اسـتاپلر بريـده شـده و روي آن بخيـه ميمعده در بين خطوط . هر بار، حدود يك اونس است

  .شود جلوگيري از اتساع، انتهاي خط استاپلر معمولاً با باند سيلاستيك تقويت مي

  
  

دقيقه پس از خوردن غـذا  30تا  15. باشد يكي از عوارض جراحي معده مي) سندرم دامپينگ(نشانگان تخليه   )د( .702
پريدگي، اسهال، تعريق، ضعف، دلپيچه، سبكي سـر  ، استفراغ، گيجي، رنگتهوع: علايم شامل. شود ايجاد مي

بـه ايـن . كند اين علايم با درازكشيدن يا تزريق وريدي محلول نمكي، كاهش پيدا مي. باشد و تپش قلب مي
گويند و بايد آن را از افت قند خون پس از خوردن غذا كـه تخليـه ديـررس ناميـده  علايم تخليه زودرس مي

رخ داده و بـا تجـويز قنـد بهبـود پيـدا ) ساعت پس از خوردن يك وعده غذا 3 تا 2(تر  د و معمولاً ديرشو مي
اغلب در صورت اجتناب بيمار از نوشيدن مايعات در حـين وعـده غـذايي، علايـم بهبـود . كند، افتراق داد مي
  .عاده دردسر ساز باشدمثل شير بستني ممكن است فوقال) هيپراسمولار(با غلظت بالا  تمايعا. يابد مي

  
هـاي قابـل تـوجهي از  تواند روزانه رخ داده يا دوره اين عارضه مي. دهد دنبال جراحي معده روي مي اسهال به  )د( .703

ها پس از جراحي اوليه گرايش بـه بهبـود  ها و سال علايم با گذشت ما. كاركرد طبيعي روده وجود داشته باشد
  .دارند
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